
 

De gele dop met 
zwarte binnenkant 
alleen gebruiken  voor 
een urinekweek. 

De buis met een helemaal gele dop 

voor alle andere  onderzoeken. 

(urinescreening/sediment en 

chemische bepalingen) 

 

Als er geen speciaal potje is om de urine 

direct in het buisje te doen, kunt u een 

overzetrietje gebruiken. 

 
 

 

Hoe u het doet 
Doe eerst het puntje van het 

overzetrietje in de urine. 

Daarna drukt u het buisje op 

de houder van het 

overzetrietje. Blijf het zo 

vasthouden totdat het buisje 

genoeg urine bevat. Haal dan 

het buisje van de houder af. 

 

 

 
Voorzorg 
Open het buisje niet. Het  

buisje is luchtdicht gesloten.  

Als u de dop eraf haalt,  

kunt u het niet meer gebruiken. 

 

 
Stap 1 
Kijk of het deksel goed op het  
potje zit. Beweeg het potje  
zachtjes heen en weer,  
ongeveer 3 tot 5 keer. 
 

 
Stap 3 
Duw het buisje met de dop  
naar beneden in de opening  
van het deksel. Het buisje  
vult zich dan vanzelf met plas. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Voorzorg 
Steek nooit een vinger in 
de opening onder de 
sticker op het deksel van 
het potje. Daar zit een 
scherpe naald. 

 

 
Stap 2 
Zet het potje rechtop neer. 
Haal de sticker van het deksel af. 
 
 

 
De rode lijn op het buisje laat zien 
hoe vol het buisje met de hele 
gele dop mag zijn. Zorg ervoor 
dat dit buisje tot de rode lijn 
gevuld wordt. Het buisje met een 
gele dop en een zwarte 
binnenkant moet helemaal vol. 
 

 

 
Wat heeft u nodig? 
• Een speciaal potje om uw plas in op te vangen (met een speciaal systeem om 
het later in een buisje te doen). 
• Een buisje (vacutainer) voor uw plas. Let op, er zijn twee soorten buisjes. 
  

Waar moet u op letten? 
• Zorg ervoor dat er geen poep bij de plas komt  
• In het buisje met de hele gele dop mag geen bloed bij de plas komen. Als u 
ongesteld bent, kunt u het beste wachten met plas opvangen tot na uw 
menstruatie 
• Als u chemotherapie heeft gehad, wacht dan ongeveer 7 dagen voordat u plas 
verzamelt. Als u toch eerder plas moet verzamelen, schrijf dan "cytostatica" op 
het aanvraagformulier en op het buisje. 
• Schrijf uw naam en geboortedatum op het buisje. 
• Schrijf ook de tijd op wanneer u geplast heeft en de plas in het buisje doet. 
• Heeft de dokter u twee buisjes gegeven? Een grote met een hele gele dop en 
een kleinere met een geel-zwarte dop? Doe dan eerst uw plas in de grote buis en 
daarna in de kleinere 
• Doe de plas meteen na het opvangen in het buisje. 

Urinebuis inleveren 
Breng het buisje met de plas naar de bloedafnamepoli of een prikpost van het 
laboratorium bij u in de buurt. 

 
VieCuri Medisch Centrum 
Locatie Venlo 
Tegelseweg 210 
5912 BL Venlo 
(077) 320 55 55 
internet: www.viecuri.nl 

 
Locatie Venray 
Merseloseweg 130 
5801 CE Venray 
(0478) 52 22 22  

 

Opgelet  Er zijn twee verschillende buisjes te gebruiken: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


