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URINEKWEEK

Monstername

e Was uw handen voor en na het verzamelen van het materiaal.

Bij voorkeur de eerste ochtend-urine opvangen. In ieder geval urine verzamelen bij een volle of
halfvolle blaas.

¢ Voor niet besneden mannen: voorhuid naar achteren schuiven.
e Voor vrouwen: bij voorkeur de schaamlippen spreiden.
o Laat aan het begin van het plassen de eerste portie van de urine weglopen. Vervolgens zonder

te stoppen met plassen vangt u de urine op door de steriele container in de straal te houden
(mid-stream urine).

De container ongeveer voor de helft vullen.
e Voorzie de container van naam + geboortedatum, datum + tijd van verzamelen.

Inleveren materiaal

Indien transport naar de prikpoli of het laboratorium niet direct mogelijk is, de gevulde urinecontainer
in de koelkast plaatsen.

De urine moet binnen 24 uur na afname op het laboratorium zijn.

U kunt op werkdagen tot 17.00 uur materialen afgeven:
e Laurentius Ziekenhuis Roermond:
o Bij de Medische Microbiologie, route 2.26 (vanaf 08.00u)
o Bij de poli bloedafname, welke gelegen is in de centrale hal van het ziekenhuis. Route
0.11. (vanaf 07.30u)
e  Bij de eigen huisarts indien deze aangesloten is bij de ophaaldienst voor de huisartsen

¢ Op de locatie in Echt tussen 8.30 u en 16.00 u, adres: Laurentius Echt, Nobelweg 10 6101 XB
Echt Tel: 0475-518070
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